
４月１６日
（木）

おしゃべり会

６月１８日
（木）

気象を知り防災力を高めよう
空を知れば、毎日はもっと安心。気象防災アドバイザーと学ぶ、やさしい防災教室

※日時未定

７月

おしゃべり会 in 小林
７月は小林保健所にて開催♪小林以外にお住まいの方もぜひご参加ください♪

※日時等詳細は決定次第当センターホームページに掲載予定

８月２０日
（木）

音楽会
オカリナの調べを楽しみましょう！！

１０月１５日
（木）

おしゃべり会

１２月１７日
（木）

クリスマス会
チェリスト浜砂なぎさ氏とピアニスト矢房加奈子氏によるミニコンサート♪

２月１８日
（木）

おしゃべり会

時間：13：30～15：30
会場：宮崎県福祉総合センター本館２階

２０２６年度

宮崎県難病相談・支援センター
「患者家族交流会」ご案内

参加費は無料です。事前にお電話でお申し込みください。
ご家族のみでのご参加も可能です。内容は変更になることがあります。

＜お問合せ＞宮崎県難病相談・支援センター
〒880-0007 宮崎市原町2-22 宮崎県福祉総合センター本館2階

電話：0985-31-3414
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