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 現在注目されている指定難病「心アミロイドーシス」とは？ 

 循環器難病における心臓リハビリテーション
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問合せ｜神戸市難病相談支援センター　　　受付時間　 平日9～17時

TEL | 078-382-6600　FAX | 078-382-6601

主催｜神戸市難病相談支援センター

難病医療ケアに携わる支援者
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難病心疾患について学ぶ
～心アミロイドーシスの病態と治療そして心臓リハビリまで～

本邦では約100万人の心不全患者がいると想定されており、その中に未診断・未治療の心アミロイドーシス

の患者さんが潜在的に存在しています。アミロイドーシスは従来対処療法が中心でしたが、近年はアミロイ

ドーシスの種類によっては根治的治療法が発展してきました。つまり、早期発見と専門医の診療を必要とす

る病気と言えます。また心疾患患者も心臓リハビリテーションを積極的に行い、病気の再発・心不全の予防

に努めることが推奨されています。今回は臨床現場でご活躍の先生をお迎えし、難病心疾患における現状や

治療の取り組みについて学んでいきたいと思います。
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